椹涧乡政府消防演练方案

一、演练目的

增强椹涧乡政府机关工作人员消防安全意识，提升火灾应急处置和自防自救能力，检验应急预案可行性。

二、演练时间与地点

时间：2025年1月13日上午

地点：椹涧乡政府机关大院

三、参与人员
   椹涧乡政府全体机关工作人员

四、演练准备

物资准备：灭火器、消防水带、扩音器、模拟火源、急救箱、湿毛巾等。

成立指挥组：组  长：罗元浩（乡长）

            副组长：牛志明（人大主席）
灭火行动组：王亚辉、任洋洋、陈艳锋、靳幸涛

疏散引导组：张路杰、贠龙启、陈景超、吴任超、薛培龙
安全救护组：椹涧乡卫生院医护人员

通讯联络组：高奇祥、韦和平、王亚冰、贾景乐

五、演练流程

火灾报警与应急响应：设定政府院某地方“起火”，工作人员发现后拨打“119”报警，同时向乡政府办公室报告。办公室启动预案，通知各小组赶赴现场。

初期火灾扑救：灭火行动组迅速携带灭火器、消防水带前往“着火点”，使用灭火器和消防水带灭火。

人员疏散：疏散引导组用扩音器指挥机关人员用湿毛巾捂住口鼻，弯腰低姿，按预定路线疏散至机关大院安全区域，清点人数并报告。

安全救护：安全救护组在安全区域对“受伤人员”进行伤口包扎、心肺复苏等紧急救治。

消防知识讲解与实操：专业消防人员讲解消防知识与器材使用方法，随后组织机关人员进行灭火器实操灭火。

六、注意事项

演练前确保参演人员了解流程与注意事项。

演练中注意安全，不得嬉戏打闹，避免因慌乱导致意外。

对演练进行全程记录，为总结评估提供依据。

七、后期总结

演练结束后，领导对演练进行总结，肯定优点，指出不足，提出改进方向。

常见火灾隐患及预防：机关办公电器多，长时间待机、私拉乱接易致火灾。像电脑、打印机下班后应断电，避免过载。文件纸张集中存放，远离暖气管、插座等热源。

火灾类型及扑救方法：

A类（固体火灾）：如办公桌椅、文件起火，水基型或ABC干粉灭火器有效，水可降低温度，干粉能阻断燃烧链式反应。

    E类（带电火灾）：电器设备火灾，先切断电源，用二氧化碳或ABC干粉灭火器，二氧化碳不导电，灭火后设备损坏小。

逃生技巧：发生火灾，保持冷静，用湿毛巾捂住口鼻，弯腰低姿沿疏散指示标志逃生。若通道被堵，关紧房门，湿布塞门缝，在窗口呼救。

实操环节
灭火器实操：
步骤演示：拿起干粉灭火器，提至距火源3 - 5米处，拔下保险销，握住喷管，对准火焰根部按压把手，由近及远左右扫射。

消防水带实操：

连接演示：将水带一端接消火栓，一端接水枪，拉直水带，缓慢打开阀门
